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団体名（日本労働組合総連合会大阪府連合会） 

（要望項目） 

６－１(4)「食育」政策の推進に向けて 

子どもの基本的な生活習慣作りと健全な食生活の実践にむけて、また「食を共にする

こと」でコミュニケーションが深まることから、食に関する正しい知識や地場産物を活

用した調理実習、地域の生産者等との交流会（「食育教室（仮称）」）など各市町村・学校・

地域と連携を行い、食育政策を推進すること。 

（回答） 

本府では、平成１９年３月に「大阪府食育推進計画」を策定し、子どもの頃からの正しい

食生活習慣実践のため、学校や保育所における食育の推進を行い、府内小学校(平成 23 年度

100%)、保育所 (平成 20年 99%)等で食育が実施されています。 

府民運動として食育を推進するため、８月を大阪食育推進強化月間、毎月１９日を食育の

日に設定し、子どもから大人まで参加できる食育イベントの開催（食育フェスタ、キャンペ

ーン等）や広報啓発活動（小学生対象野菜バリバリ朝食モリモリポスターコンクール等）等

を関係機関・団体と連携し実施しています。 

また、食育情報総合サイト「おおさか食育通信」により健康栄養情報等の提供を行い、正

しい知識の情報の普及も行っています。 

平成２４年３月に第２次「大阪府食育推進計画」を策定し、これまでの取組を継続してお

こなうとともに、高校生、大学生等の若年期に対象を広げ、子どもから若年期に重点をおい

た取組や、家族が食卓を囲んでコミュニケーションを図る「共食」を可能な限り推進してま

いります。 

 

府教育委員会では、「大阪の教育力向上プラン」の重点項目に「学校における食育の推進」

を掲げ、栄養教諭による食育の推進、学校給食の充実等を通して、子どもたちが食に関する

正しい知識や望ましい食習慣を身に付けることができるよう、学校における食育の推進に努

めてきたところです。 

今後とも、府において策定した第２次「大阪府食育推進計画」を踏まえ、関係部局とも連

携し、学校教育活動全体で食育が推進されるよう努めてまいります。 

 

地場産農産物の活用については、第２次「大阪府食育推進計画」においても「大阪産（も

ん）の認知度向上による地産地消の推進」を目標に挙げているところです。子どもたちやそ

の家族に対し、大阪産（もん）について知ってもらい、食の大切さへの理解を深め、また大

阪農業に対する関心を高める契機となるよう、引き続き、農業体験学習活動や食農関係イベ

ントなどに取り組む関係機関等と連携して、大阪産（もん）農産物の認知度向上と利用拡大

に努めてまいります。 

 

（回答部局課名） 

健康医療部 保健医療室 健康づくり課 

教育委員会 教育振興室 保健体育課 

環境農林水産部 農政室 推進課 

 


