
２００８年　連合大阪最低生計費・総括表

単身
男 父＋子１人 夫婦 父＋子２人 夫婦＋子１人
賃貸１Ｋ 賃貸１ＤＫ 賃貸１ＤＫ 賃貸２ＤＫ 賃貸２ＤＫ 賃貸３ＤＫ 賃貸３ＤＫ

小（男） 中（女） 小（男） 小（男） 高（男）
　 小（男） 小（男） 中（女）

食料費 31,416 42,384 46,020 58,244 62,384 78,748 86,200
　家庭内食費 16,416 34,884 38,520 48,744 52,884 67,248 74,700
　外食費 10,000 0 0 0 0 0 0
　し好食品 5,000 7,500 7,500 9,500 9,500 11,500 11,500
住居費 35,000 45,000 45,000 50,000 50,000 64,000 64,000
　家賃・管理費 35,000 45,000 45,000 50,000 50,000 64,000 64,000
光熱・水道費 9,161 11,725 11,725 13,213 13,213 14,569 14,569
　電気代 2,265 4,167 4,167 4,881 4,881 5,594 5,594
　ガス代 4,517 5,179 5,179 5,840 5,840 6,370 6,370
　上下水道費 1,699 1,699 1,699 1,812 1,812 1,925 1,925
  灯油 680 680 680 680 680 680 680
家具・家事用品 4,552 7,939 8,008 9,503 9,516 10,219 10,246
  耐久消費財 2,077 3,274 3,274 3,802 3,802 3,802 3,802
  室内装備品 53 155 152 207 204 256 256
  照明器具 121 309 286 384 361 436 436
  寝具類 334 656 668 978 990 1,312 1,312
  台所・調理用品 588 1,131 1,131 1,131 1,131 1,131 1,131
  食器 223 677 677 739 766 828 855
  玄関・洗濯・裁縫・風呂用品 517 695 670 735 735 760 760
　消耗品 639 1,042 1,150 1,527 1,527 1,694 1,694
被服・履き物費 4,184 7,030 9,645 10,342 12,491 15,337 15,574
  被服費 3,052 5,171 6,748 7,257 8,867 10,986 10,450
  衣料小物 224 408 871 720 1,055 1,239 1,344
  履き物 324 832 680 1,441 1,188 1,696 1,988
  洗濯代 584 619 1,346 924 1,381 1,416 1,792
保健・医療費 2,658 5,090 5,788 7,963 7,954 10,111 10,111
医薬品 352 719 719 860 851 995 995
医療器具 306 371 1,069 1,103 1,103 1,116 1,116
医療費 2,000 4,000 4,000 6,000 6,000 8,000 8,000
交通・通信費 8,547 13,325 13,359 15,732 15,732 16,605 16,673
              (自動車保有の場合) (46,553) (51,331) (51,365) (53,738) (53,738) (54,611) (54,679)
　交通費 3,000 4,500 4,500 6,000 6,000 6,000 6,000
　郵便費 150 300 300 450 450 600 600
　電話代 5,140 8,045 8,045 8,545 8,545 9,045 9,045
　自転車関係費 257 480 514 737 737 960 1,028
　（自動車関係費） (38,006) (38,006) (38,006) (38,006) (38,006) (38,006) (38,006)
教育費 0 7,588 0 21,962 7,588 15,176 39,326
　学校教育費（小学校） 7,588 7,588 7,588 15,176
　学校教育費（中学校） 14,374 14,374
　学校教育費（高校） 24,952
教養娯楽費 11,379 13,909 14,505 17,187 16,535 18,565 21,005
　耐久財 1,021 1,367 1,021 1,713 1,367 1,713 1,713
　教養娯楽用品 143 327 269 759 453 637 1,077
　新聞・聴視料 6,215 6,215 6,215 6,215 6,215 6,215 6,215
  帰省費 2,500 3,500 4,500 5,500 5,500 6,500 8,500
　レジャー関係費 1,500 2,500 2,500 3,000 3,000 3,500 3,500
その他 16,996 19,990 27,622 24,116 30,533 33,444 36,640
　理美容サービス 2,333 3,533 4,433 5,633 5,633 6,833 8,867
　理美容用品 1,239 1,503 2,956 1,696 3,137 3,318 3,318
　身の回り品 424 954 1,233 1,287 1,763 2,293 1,955
　小遣い（大人） 6,000 6,000 12,000 6,000 12,000 12,000 12,000
　子どもの小遣い 1,000 2,500 1,000 2,000 3,500
　社会的交際費 7,000 7,000 7,000 7,000 7,000 7,000 7,000
消費支出合計① 123,893 173,980 181,672 228,262 225,946 276,774 314,344
　　      （自動車保有の場合） (161,899) (211,986) (219,678) (266,268) (263,952) (314,780) (352,350)
保険料② 1,600 3,200 3,200 4,800 4,800 6,400 6,400

　総計（①＋②） 125,493 177,180 184,872 233,062 230,746 283,174 320,744

　      （自動車保有の場合） (163,499) (215,186) (222,878) (271,068) (268,752) (321,180) (358,750)
年間必要生計費（①＋②）×12 1,505,916 2,126,160 2,218,464 2,796,744 2,768,952 3,398,088 3,848,928
　      （自動車保有の場合） (1,961,988) (2,582,232) (2,674,536) (3,252,816) (3,225,024) (3,854,160) (4,305,000)

＜参考：税・社会保険料込みの年収試算＞
           税・社会保険料込み年収 1,805,000 2,507,000 2,645,000 3,289,000 3,275,000 4,012,000 4,562,000
　      （自動車保有の場合） (2,382,000) (3,084,000) (3,222,000) (3,870,000) (3,857,000) (4,600,000) (5,150,000)

一時間あたりに換算（40h/w＊52w） 867.8 1,205.3 1,271.6 1,581.3 1,574.5 1,928.8 2,193.3
1,145.2 1,482.7 1,549.0 1,860.6 1,854.3 2,211.5 2,476.0

注　　　（）内の表示は、自動車保有の場合。
　　　税・社会保険料込み年収は、年間必要生計費に片働きの場合に負担する税・社会保険料を加えた概算。千円単位で計算。

4人世帯
夫婦＋子２人

３人世帯２人世帯


	2008年  連合大阪最低生計費・総括表

